
 

 تاريخ الوجبات السريعة /تدريب قراءة

 

 قبل القراءة:

  هل تحبّ تناول الوجبات السريعة، ولماذا؟ -

 ما سبب انتشار مطاعم الوجبات السريعة في رأيك؟ -

 هل هناك فوائد للوجبات السريعة؟ -

 

 

 السريعةالوجبات تاريخ 

 مَقدَّوتُ رَحضَّالتي من الممكن أن تُ طلق على الوجباتِيُ مصطلحٌ السريعةُ الوجباتُ 

 إلا أنّ ر بسرعة،حضّيمكن أن تُ  ةِالمنزليّ الوجباتِ بعضَ صحيحٌ أنّ .ةٍفائق سرعةٍبِ

. عادةً ما تكون أو المتاجر المطاعم باع فييُ الذي يُطلق تحديدًا على الطعامِ المصطلحَ

ه تغليفُ ، وغالبًا ما يتمُّالعاديةِ  المطاعمِ بأطعمةِ قارنةًمُ هذا الطعام منخفضةً جودةُ

 سهولة.ؤخذَ بِ حمَل ويُ ليُ

 ه في الحقيقةِإلا أنّ مةِالمتقدّ بالحضارةِ السريعةِ تِباالوج مفهومِ غم من ارتباطِعلى الرّ

قد و والزيتون. الخبزَ أو أكشاك تقدمُّ عرباتٌ الرومان عند فقد كانتْ جدًّا.  قديمٌ مفهومٌ

شطائر كانت ف ةِالعربيّ ا في البلادِفي شرق آسيا، أمّ سريعةٍ ر النودلز كوجبةٍهِاشتُ

 .منذ وقتٍ طويلٍ رُحضّالفلافل تُ

قام جون مونتاغو عام  نحي ،منذ العهد الروماني جدت الوجبات السريعةوُ بريطانياوفي 

أما في اليابان  عن العمل لتناول الطّعام. حتى لا يتوقفَّفي الخبز  فٍمجفّ  لحمٍ بلفِّ 1762

 من محلاتِ باع في الكثيرِويُمن الوجبات السريعة التقليدية اليابانية  وشييعدُّ السّ

التي والمقبلات  السمكوقطع من  ملفوف رزأ وهو عبارة عنق سوّالة ومراكز التّ قَالبِ

أول  الألماني تشارلز فيلت مان، افتتح الجزار 1867عام في وا. تكون جاهزة للأكل فورً 

 .كشك لبيع النقانق في نيويورك

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B7%D8%B9%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B7%D8%B9%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9


 

 بعد القراءة:

 لماذا لا نطلق مصطلح الوجبات السريعة على طعام المنزل؟ -

 كيف بدأت الوجبات السريعة في بريطانيا واليابان؟ -

 من بدأ الوجبات السريعة في الولايات المتحدّة؟ -

 

 

 

 :مفيدة تراكيب لغوية

 

 في الحقيقة

 وجبة سريعة

 

 

 

 صحيحٌ أنّ 

 عادةً ما

 غالباً ما

 


